Mokykly pripazinimo

sveikata

stiprinan¢iomis mokyklomis ir
aktyviomis mokyklomis tvarkos apraSo

3 priedas

JONAVOS VAIKU LOPSELIO-DARZELIO ,,PAKALNUTE*
FIZINIO AKTYVUMO SKATINIMO VEIKLOS ISIVERTINIMO ATASKAITA

Eil. Mokyklos fizinio Kriterijy poZymiai Duomeny $altiniai Kriterijy
Nr. aktyvu mo sk:?ltl_nlmo (nurodyti konkrety duoment, vertl_ nimas
veiklos vertinimo T o (tai, kas
A . patvirtinanciy veiklos atitiktj A
kriterijai (toliau — L nereikalinga,
kriterijus) kriterijui ir jo poZymiui, Saltinj) isbraukti)
1. Veiklos sritis — fizinio aktyvumo skatinimo veiklos valdymo struktiira, politika ir kokybés uzZtikrinimas
1.1. Fizinio aktyvumo | 1.1.1. Ar mokykloje yra paskirtas atsakingas uz fizinio | Jonavos vaiky lopselyje-darzelyje | Taip
skatinimo  sistema | aktyvumo skatinimg asmuo arba asmeny grupé? ,Pakalnuté“ paskirta uz fizinio
mokykloje aktyvumo  skatinimg  atsakinga
darbo grupé, patvirtinta direktoriaus
jsakymu Nr. 1V — 26
(Priedas Nr. 1).
1.1. 1.1.2. Ar ateityje numatyta paskirti atsakingg uz fizinio | Jonavos vaiky lopSelio-darzelio | Taip

aktyvumo skatinimg asmenj arba asmeny grupe?

,,Pakalnuté® 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas*
https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-

2029.pdf
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1.2.

1.1.

Fizinio aktyvumo
skatinimo procesy ir
rezultaty vertinimas

1.2.1. Ar mokykloje vertinami fizinio aktyvumo
skatinimo procesai ir rezultatai?

Vertinimai atliekami pagal Jonavos
vaiky lopselio-darzelio ,,Pakalnuté
ikimokyklinés ugdymo programos
,ISmokyk mane gyventi® vertinimo
sritj  fizinis aktyvumas (atitinka
Lietuvos respublikos S$vietimo ir
mokslo ministerijos ,,Ikimokyklinio
amziaus vaiky pasiekimy aprasa®,
2014 m.)
https://pakalnute.lt/storage/105/1Ki
mokyklinio-ugdymo-programa.pdf
Vertinimai kaupiami:
https://musudarzelis.com/vaiko_pas
iekimai_pagal_nauja_aprasa?R__ G
ROUP_ID=1&show_table=2023-
05-08

(prisijungiant prie S$io internetinio
puslapio reikalingi slaptazodziai,
nes del Lietuvos Respublikos
asmens duomeny teisinés apsaugos
jstatymo 2018 m. birzelio 30 d. Nr.
XI11-1426% galiojimo, mes jums $iy
duomeny pateikti negalime).

Taip

1.2.2. Ar numatytas fizinio aktyvumo skatinimo
procesy ir rezultaty vertinimas ateityje?

Jonavos vaiky lopSelio-darZelio
,,Pakalnuté* 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZ
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS .pdf

Taip

2. Veiklos sritis — fizinj aktyvuma skatinanti veikla

2.1.

Vertybiniy nuostaty,
komunikaciniy

igidZiy formavimas,
mokymas kelti

2.1.1. Ar fizinio aktyvumo priemonémis skatinamas
mokiniy bendradarbiavimas, formuojami komandinio
darbo jgiidziai, ugdomos kilnaus elgesio ir kitos sporto
vertybés?

Istaigos metinis veiklos planas
https://pakalnute.lt/storage/253/Dar
%C5%BEelio-veiklos-planas-

2024 .pdf

Taip
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individualius tikslus
ir ju siekti

2020-2024 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas*
https://pakalnute.lt/storage/239/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2020-
2024.pdf

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas*
https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf

Vaizdiné  medziaga  (lopSelio-
darzelio 2023 m. e-knyga)
https://read.bookcreator.com/5p4Z5
RehXcPizITCzT1IwAtXYQ9J2/s02
BozgNTueSp9t-

FAM_ 30/gRjwozi9SlgzCXTIV_IP8
A

(3-10 puslapiai).

2.1.2. Ar numatytas mokiniy bendradarbiavimo,
komandinio darbo jgiidziy formavimo, kilnaus elgesio
ir kity sporto vertybiy ugdymas fizinio aktyvumo
priemonémis ateityje?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
,,Pakalnuté*“ 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

Istaigos metinis veiklos planas
https://pakalnute.lt/storage/253/Dar
%C5%BEelio-veiklos-planas-
2024.pdf

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas®
https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf

Taip
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2.1.3. Ar mokiniai supazindinami su fizinio ugdymo
programose nustatytomis ir  kitomis naujomis,
netradicinémis sporto Sakomis ir (arba) fizinio
aktyvumo veiklomis ir jy mokomi?

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas*
https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf

Vaizdiné  medziaga
darzelio 2023 m. e-knyga)
https://read.bookcreator.com/5p4Z5
RehXcPizITCzT1wAtXYQ9J2/s02
BozgNTueSp9t-
FAM_3ad/gRjwozi9SIqzCXTIV_IP8
A

(2,7 puslapiai)

(lopselio-

Taip

2.1.4. Ar numatytas mokiniy supazindinimas ir
mokymas fizinio ugdymo programose nustatyty ir kity
naujy, netradiciniy sporto Saky ir (arba) fizinio
aktyvumo veikly ateityje?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
,,Pakalnuté® 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas*
https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf

Taip

2.1.5. Ar pamoky, pertrauky, neformaliojo Svietimo
metu  naudojamos  informacinés  technologijos
(mobiliosios aplikacijos, iSmaniosios programos,
virtualiis zaidimai ir kt.), skatinan¢ios mokiniy fizinj
aktyvumga?

Vaizdiné medziaga (Priedas Nr. 2).

CV W —

(Priedas Nr. 12).

Taip
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2.1.6. Ar numatytas informaciniy technologijy
(mobiliyjy aplikacijy, iSmaniyjy programy, virtualiy
zaidimy ir kt.), skatinan¢iy mokiniy fizinj aktyvuma
pamoky, pertrauky, neformaliojo Svietimo metu,
naudojimas ateityje?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
,,Pakalnuté* 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas*
https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf

Taip

2.1.7. Ar nustatomas mokiniy fizinis pajégumas
naudojant  standartizuotus  nacionalinius  arba
tarptautinius fizinio pajégumo testus (maziausiai kartg
per metus)?

Ne

2.1.8. Ar numatyta vykdyti mokiniy fizinio pajégumo
nustatymg naudojant standartizuotus nacionalinius arba
tarptautinius fizinio pajégumo testus (maziausiai karta
per metus) ateityje?

Ne

2.1.9. Ar stebima mokiniy fizinio pajégumo kaita pagal
gautus fizinio pajégumo nustatymo rezultatus,
teikiamos individualizuotos konsultacijos, nustatomi
individualts tikslai ir vertinami asmeniniai fizinio
pajégumo gerinimo pasiekimai?

Vaiky pasiekimy ir pazangos
vertinamai kaupiami el. dienyne:
https://musudarzelis.com/vaiko_pas
iekimai_pagal_nauja_aprasa?R__ G
ROUP_ID=1&show_table=2023-
05-08

(prisijungiant prie $io internetinio
puslapio reikalingi slaptazodziai,
nes del Lietuvos Respublikos
asmens duomeny teisinés apsaugos
jstatymo 2018 m. birzelio 30 d. Nr.
XI11-1426% galiojimo, mes jums $iy
duomeny pateikti negalime).

Taip
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2.1.10. Ar numatytas mokiniy fizinio pajégumo kaitos | Jonavos vaiky lopselio-darzelio | Taip

pagal gautus fizinio pajégumo nustatymo rezultatus | ,,Pakalnuté” 2025-2029 m. fizinio

stebéjimas, individualizuoty konsultacijy teikimas, | aktyvumo skatinimo planas

individualiy tiksly nustatymas, asmeniniy fizinio | https://pakalnute.lt/storage/259/FIZ

pajégumo gerinimo pasiekimy vertinimas ateityje? INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

2.2. Fiziskai aktyvios | 2.2.1. Ar (pasirenkamas vienas variantas): Sportinés  veiklos  tvarkarastis | Taip
veiklos raiSkos badai | 2.2.1.1. mokykloje, vykdancioje bendrojo ugdymo | (Priedas Nr. 3).

programas, vykdomos 3 ir daugiau fizinio ugdymo

pamokos, jskaitant Sokiy pamokas, per savaite;

2.2.1.2. mokykloje, vykdancioje ikimokyklinio ir (ar)

priesmokyklinio ugdymo programg, organizuojama 2

valandy trukmeés fizinio aktyvumo veikla;

2.2.1.3. mokykloje, vykdancioje pirminj profesinj

mokyma mokykline profesinio mokymo organizavimo

forma, vykdomos 3 ir daugiau fizinio ugdymo pamokos

per savaitg;

2.2.1.4. aukstosiose mokyklose sudaryta galimybé

pasirinkti dalyka, skirtg studijuojan¢iy asmeny aktyviai

fizinei veiklai pirmosios pakopos ir vientisyjy studijy

programose.

2.2.2. Ar ateityje numatyta testi veiklag pagal 2.2.1 | Jonavos vaiky lopSelio-darzelio | Taip

papunktyje nustatytus kriterijaus pozymius? »Pakalnuté“ 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZ
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

2.2.3. Ar taikomos pasyvaus sédéjimo pamoky metu | Vaizdiné  medziaga  (lopSelio- | Taip

trumpinimo priemonés (sudarant galimybes jprastinj
sédéjimg kai kuriy pamoky metu pakeisti aktyviomis
priemonémis, pvz., trumpalaikémis stovimomis darbo
ar ugdymo (si) vietomis, sé€déjimu ant nestabilios

darzelio 2023 m. e-knyga)
https://read.bookcreator.com/5p4Z5
RehXcPizITCzT1IwAtXYQ9J2/s02
BozgNTueSp9t-
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plokStumos — gimnastikos kamuoliy, pusiausvyros
pagalvéliy, platformy ir kt.)?

FAM 30/gRjwozi9SIqzCXTIV_IP8
A
(21-24, 34-39 puslapiai)

2.2.4. Ar numatyta taikyti pasyvaus sédé¢jimo pamoky
metu trumpinimo priemones ateityje?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
,,Pakalnuté®“ 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/FI1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-

PLANAS.pdf

Taip

2.2.5. Ar organizuojama fiziskai aktyvi veikla pertrauky
metu (bent viena 20 min. trukmés fiziSkai aktyvi
pertrauka kasdien)?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
»Pakalnuté* grupiy dienos ritmai
(Priedas Nr. 4).

Taip

2.2.6. Ar numatyta organizuoti fiziskai aktyvia veikla
pertrauky metu ateityje?

Jonavos vaiky lopselio-darzelio
,,Pakalnutée* 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas*
https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf

Taip

2.2.7. Ar organizuojama fizisSkai aktyvi veikla
(mankStos, Sokiai, judriis Zaidimai) prie§ pamokas?

lopselio-darzelio
veiklos

Jonavos  vaiky
»Pakalnuté“  sportinés
tvarkarastis (Priedas Nr. 3).
Jonavos vaiky lopSelio-darZelio
,Pakalnuté* grupiy dienos ritmai
(Priedas Nr. 4).

Taip

2.2.8. Ar numatyta organizuoti fiziSkai aktyvig veikla
pries§ pamokas ateityje?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
,,Pakalnuté* 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas

Taip
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https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

2.2.9. Ar mokiniams sudaromos galimybés iSmokti Ne

plaukti (mokykla suteikia transporta nuvykti j baseina,

sudaro sutartis su baseinais, sudaro patogius pamoky

grafikus, uZtikrina mokiniy palydéjima, perka

abonementus ir pan.)?

2.2.10. Ar ateityje numatyta mokiniams sudaryti Ne

galimybes iSmokti plaukti?

2.2.11. Ar vykdomi fizinj aktyvumg skatinantys | 2025-2029 m. sveikatos stiprinimo | Taip

renginiai (olimpiados, sporto §ventés, Zygiai, varzybos, | programa ,,AS noriu buti sveikas*

pasivaiks$ciojimai, stovyklos, ziemos Sventés ir pan.)? | https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf
Vaizdiné  medziaga  (lopSelio-
darzelio 2023 m. e-knyga)
https://read.bookcreator.com/5p4Z5
RehXcPizITCzTIwWAtXYQ9J2/s02
BozgNTueSp9ot-
FAM_30/gRjwozi9SIqzCXTIV_IP8
A
(7-10 puslapiai)

2.2.12. Kaip numatyta vykdyti fizinj aktyvumg | Jonavos vaiky lopselio-darzelio | Taip

skatinanCius renginius ateityje?

,,Pakalnuté* 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas*



https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/252/Sveikatos-stiprinimo-programa-2025-2029.pdf
https://pakalnute.lt/storage/252/Sveikatos-stiprinimo-programa-2025-2029.pdf
https://pakalnute.lt/storage/252/Sveikatos-stiprinimo-programa-2025-2029.pdf
https://read.bookcreator.com/5p4Z5RehXcPizITCzT1wAtXYQ9J2/so2BozgNTueSp9t-F4M_3g/gRjwozi9SIqzCXTIV_lP8A
https://read.bookcreator.com/5p4Z5RehXcPizITCzT1wAtXYQ9J2/so2BozgNTueSp9t-F4M_3g/gRjwozi9SIqzCXTIV_lP8A
https://read.bookcreator.com/5p4Z5RehXcPizITCzT1wAtXYQ9J2/so2BozgNTueSp9t-F4M_3g/gRjwozi9SIqzCXTIV_lP8A
https://read.bookcreator.com/5p4Z5RehXcPizITCzT1wAtXYQ9J2/so2BozgNTueSp9t-F4M_3g/gRjwozi9SIqzCXTIV_lP8A
https://read.bookcreator.com/5p4Z5RehXcPizITCzT1wAtXYQ9J2/so2BozgNTueSp9t-F4M_3g/gRjwozi9SIqzCXTIV_lP8A
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf

https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf

Istaigos metinis veiklos planas
https://pakalnute.lt/storage/253/Dar
%C5%BEelio-veiklos-planas-

2024.pdf

3. Veiklos sritis — fiziné aplinka

3.1

Mokyklos  aplinkos
pritaikymas  pagal
mokyklos

bendruomenés fizinio
aktyvumo poreikius

3.1.1. Ar mokyklos aplinka yra pritaikyta tenkinti
mokyklos bendruomenés fizinio aktyvumo poreikius
(irengta ir nuolat atnaujinama papildoma infrastruktiira
ir jranga, nenustatyta sveikatos apsaugos ministro
tvirtinamoje Lietuvos higienos normoje HN 21:2017
»Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtintoje
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. rugpjucio 10 d. jsakymu Nr. V-773 D¢l
Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla,
vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrigji
sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (pvz.,
treniruokliy, kovos meny salés, baseinas, laipiojimo
sienelé ne sporto sal¢je, kliti¢iy ruozas, laipyniy ruozas
ir kt.)?

Mokyklos vidaus ir lauko erdviy
vaizdiné medziaga (Priedas Nr. 5).

Taip

3.1.2. Ar numatyta ateityje iSlaikyti ir testi mokyklos
fizinés aplinkos pritaikymo mokyklos bendruomenés
fizinio aktyvumo poreikiams darbus?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
,,Pakalnuté* 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

Istaigos metinis veiklos planas
https://pakalnute.lt/storage/253/Dar
%C5%BEelio-veiklos-planas-

2024 .pdf

Taip
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3.1.3. Ar mokyklos teritorijoje irengtos vietos Ne
dviraCiams, paspirtukams, riedlentéms ir kt. aktyvaus
keliavimo priemonéms laikyti?
3.1.4. Ar numatyta ateityje mokyklos teritorijoje jrengti | Jonavos vaiky lopSelio-darzelio | Taip
vietas dviraCiams, paspirtukams, riedlentéms ir kt. | ,,Pakalnuté® 2025-2029 m. fizinio
aktyvaus keliavimo priemonéms laikyti? aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf
3.2. Mokiniy fizinio | 3.2.1. Ar sudaromos sutartys su sporto infrastruktiiros | Jonavos sporto centro rastas dél | Taip
aktyvumo skatinimas | valdytojais dél galimybés naudotis jy bazémis, treneriy | dalyvavimo nacionaliniame fizinio
uZ mokyklos riby paslaugomis, dalyvauti sporto kluby veiklose ir kt.? aktyvumo projekte (Priedas Nr. 6).
Bendradarbiavimo  su  Jonavos
sporto centru sutartis
(Priedas Nr. 7).
3.2.2. Ar ateityje numatytas sutarCiy su sporto | Jonavos vaiky lopSelio-darzelio | Taip
infrastruktiiros valdytojais dél galimybés naudotis jy | ,,Pakalnuté” 2025-2029 m. fizinio
bazémis, treneriy paslaugomis, dalyvauti sporto kluby | aktyvumo skatinimo planas
veiklose ir kt. sudarymas? https://pakalnute.lt/storage/259/FIZ
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf
4. Veiklos sritis — Zmogiskieji ir materialiniai iStekliai
4.1. Mokytojy ir Kkity | 4.1.1. Ar organizuojamas mokytojy ir kity ugdymo | Istaigos metinis veiklos planas (11 | Taip
ugdymo procese | procese dalyvaujanciy asmeny profesiniy kompetencijy | puslapis)
dalyvaujanciy tobulinimas fizinio aktyvumo skatinimo klausimais? https://pakalnute.lt/storage/253/Dar
asmeny  profesiniy %C5%BEelio-veiklos-planas-
kompetencijy 2024.pdf
tobulinimas  fizinio | 4.1.2. Ar numatyta organizuoti mokytojy ir kity | Jonavos vaiky lopSelio-darzelio | Taip

aktyvumo skatinimo
klausimais

ugdymo procese dalyvaujanciy asmeny profesiniy
kompetencijy tobulinimg fizinio aktyvumo skatinimo
klausimais ateityje?

,,Pakalnuté* 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
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https://pakalnute.lt/storage/259/F1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-
PLANAS.pdf

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu biiti sveikas*
https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf

Istaigos metinis veiklos planas
https://pakalnute.lt/storage/253/Dar
%C5%BEelio-veiklos-planas-

2024.pdf

4.2.

Bendradarbiavimas
su partneriais

4.2.1. Ar fiziniam aktyvumui skatinti ir dalyvauti
fizinio aktyvumo veiklose kvieiami gyvenamosios
vietovés bendruomenés nariai  bei  socialiniai
partneriai?

Jonavos sporto centro rasStas del
dalyvavimo nacionaliniame fizinio
aktyvumo projekte (Priedas Nr. 6).
Vaizdiné  medziaga  (lopSelio-
darzelio 2023 m. e-knyga)
https://read.bookcreator.com/5p4Z5
RehXcPizITCzT1wAtXYQ9J2/s02
BozgNTueSpot-
F4M_3d/gRjwozi9S1gzCXTIV_IP8
A

(2-10 puslapiai)

Istaigos metinis veiklos planas
https://pakalnute.lt/storage/253/Dar
%C5%BEelio-veiklos-planas-
2024 .pdf

Taip

4.2.2. Ar numatyta ateityje kviesti gyvenamosios
vietovés bendruomenés narius bei socialinius
partnerius skatinti mokiniy fizinj aktyvuma ir dalyvauti
fizinio aktyvumo veiklose?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
,,Pakalnuté* 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZ
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-

PLANAS.pdf

Taip
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4.3.

Apripinimas
materialiniais
iStekliais

4.3.1. Ar jsigyjamas fiziniam aktyvumui reikalingas
inventorius, metodiné medziaga, mokymo priemones?

Inventoriaus jsigijimo dokumentai
(Priedas Nr. 8, Priedas Nr. 9,
Priedas Nr. 10).

Taip

4.3.2. Ar ateityje numatoma jsigyti fiziniam aktyvumui
reikalingg inventoriy, metoding medziaga, mokymo
priemones?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
,,Pakalnuté®“ 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/FI1Z
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-

PLANAS.pdf

Taip

5. Veiklos sritis — fizinio aktyvumo veiklos sklaida

5.1.

Fizinio aktyvumo
veiklos patirties
sklaidos vykdymas ir
jo plétra

5.1.1. Ar vykdoma fizinio aktyvumo veiklos patirties
sklaida mokykloje?

2025-2029 m. sveikatos stiprinimo
programa ,,AS noriu buti sveikas*
https://pakalnute.lt/storage/252/Sve
ikatos-stiprinimo-programa-2025-
2029.pdf

Vaizdiné medziaga (Jonavos vaiky
lopselio-darzelio ,,Pakalnuté*
Facebook paskyra)
https://www.facebook.com/profile.
php?id=100063840106576
(Priedas Nr. 11).

Taip

5.1.2. Ar vykdoma fizinio aktyvumo veiklos patirties
sklaida uzZ mokyklos riby?

Vaizdiné medziaga (Priedas Nr.
13).

Taip

5.1.3. Ar numatyta tolesn¢ fizinio aktyvumo patirties
sklaida?

Jonavos vaiky lopSelio-darzelio
,,Pakalnuté* 2025-2029 m. fizinio
aktyvumo skatinimo planas
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZ
INIO-AKTYVUMO-
SKATINIMO-2025-2029-M.-

PLANAS.pdf

Taip

Direktorés pavaduotoja ugdymui

(pareigy pavadinimas)

(parasas)

Dovil¢ Butviliené
(vardas ir pavarde)



https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/252/Sveikatos-stiprinimo-programa-2025-2029.pdf
https://pakalnute.lt/storage/252/Sveikatos-stiprinimo-programa-2025-2029.pdf
https://pakalnute.lt/storage/252/Sveikatos-stiprinimo-programa-2025-2029.pdf
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063840106576
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063840106576
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf
https://pakalnute.lt/storage/259/FIZINIO-AKTYVUMO-SKATINIMO-2025-2029-M.-PLANAS.pdf




